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Sjezdovky a sihly pod Lysou horou
— floristicko-bryologicka exkurze

Ski slopes and peat meadows at the foot of Lysa hora Mt. - floristic and bryological field trip
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Abstract: A field trip to the floristically rich valleys of the Mohelnice and Sihelsky potok streams (Sile-
sia, Czech Republic) took place on 11 June 2017. The trip started at Zlatnik bus station and continued
to peat meadow in Obidovd Nature Monument and then back through orchid meadows along the
Sihelsky potok stream. In total, 25 species of bryophytes and 75 vascular plant taxa were recorded. The
notable endangered vascular plant species Drosera rotundifolia, Eleocharis quinqueflora, Pedicularis
sylvatica, Traunsteinera globosa and moss Bartramia halleriana were found.
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plants

Taxonomické pojeti a nomenklatura: Danihelka et al. 2012, Chytry 2007, Kucera et al. 2012

Exkurze Moravskoslezské pobocky CBS potrddand ve spolupraci se Spravou CHKO
Beskydy a Muzeem Beskyd Frydek-Mistek probéhla 11. ¢ervna 2017. Zucastnilo se ji 25
zéjemct o botaniku z fad laické i odborné vefejnosti. Spolecné jsme vysli z autobusové
zastavky na Zlatniku smérem k enklavé Muronka a odtud do pfirodni pamatky Obi-
dova a zpét pies Visalaje na Zlatnik. Uzemi, které je pramennou oblasti feky Mohelnice,
nabizi predev$im rtizné typy luc¢nich pramenist a mokiradd. Nekteré z mokradd byly
vybagrovany a pfeménény v rybnicky. Neminuli jsme v$ak ani mezofilni kvétnaté louky
s orchidejemi.

Hned na prvnich lu¢nich mezich jsme si mohli demonstrovat horské druhy rostlin
typické a hojné v této oblasti pod Lysou horou - kontryhel grunsky (Alchemilla grune-
ica), vrbu slezskou (Salix silesiaca), hotec tolitovity (Gentiana asclepiadea) a fefisni¢nik
Hallertv (Arabidopsis halleri). Zpravidla nesecené eutrofni lu¢ni mokiady hosti stéle
prstnatce majové (Dactylorhiza majalis), meciky stfechovité (Gladiolus imbricatus),
suchopyry uzkolisté (Eriophorum angustifolium), nizké ostfice - o. jezatou (Carex echi-
nata), o. obecnou (C. nigra) a o. prosovou (C. panicea) a Casty je také v minulosti na
mokradech pro 1é¢ivé ucely vysazovany puskvorec obecny (Acorus calamus).

Dutlezitou zastavkou exkurze byla navstéva pfirodni pamatky Obidova v nivé
Sihelského potoka, ukazka typické ,sihly®, tedy raselinné louky na svahovém stupni.
Sihly jsou typické pro Beskydy, kde vznikaji na flySovém podkladu na drobnych sesu-
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Obr. 1. Poc¢etna populace prstnatce majového (Dactylorhiza majalis) v ptirodni pamatce Obidova.
- Foto M. Popelarova

vech s vyusténim pramenu. Na slatinném radelinisti jsme si ukazali vétsinu mistnich
botanickych zajimavosti, tedy druhti vazanych na raselinné louky. Mezi né patii bah-
nicka chudokvéta (Eleocharis quinqueflora), vsivec lesni (Pedicularis sylvatica), klikva
bahenni (Vaccinium oxycoccos), rosnatka okrouhlolista (Drosera rotundifolia) a s nimi
i typické mechorosty hrubozebrec proménlivy (Palustriella commutata), Stirovec
prostredni (Scorpidium cossonii), klamonozka bahenni (Aulacomnium palustre) a rase-
liniky (Sphagnum spp.). Bohuzel se nam nepodatilo potvrdit vyskyt vzacného mechu
srpnatky fermezové (Hamatocaulis vernicosus), ktery byl nalezen na lokalité béhem
bryologicko-lichenologickych dnii v Beskydech v roce 2013 (Kucera et al. 2014). Tento
druh je zarazen mezi zranitelné taxony a také je chranén jako tzv. naturovy druh evrop-
skou smérnici o stanovistich 92/43/EEC.

V zazemnujicich se tinich rostla vachta trojlista (Menyanthes trifoliata), zevar
ptimy (Sparganium erectum) a puskvorec obecny. Fenologicky barevny aspekt udavaly
pfedev$im pocetné a napadné kvetouci prstnatce majové (obr. 1) a na pramenistich
i suchopyry uzkolisté. Nalezeni byli dva zajimavi kfizenci — Dactylorhiza xbrau-
nii (Dactylorhiza majalis x D. fuchsii) a Cirsium xsubalpinum (Cirsium palustre x
C. rivulare). Z mechorostli jsme se seznamili s béZnymi lu¢nimi a lesnimi druhy, které
prevladaly v mechovém patfe na sussich mistech, napt. kostrbatec zeleny (Rhytidiadel-
phus squarrosus), bezvlaska vinkata (Atrichum undulatum), métik Cetity (Plagiomnium
undulatum) a dalsi.

Po osvézujicim obcerstveni v restauraci na Visalajich jsme zpate¢ni cestu na Zlatnik
vénovali prizkumu vybranych kvétnatych podhorskych luk a kromé charakteristického
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druhového slozeni této vegetace asociace Poo-Trisetetum flavescentis jsme zazname-
nali i pocetné populace orchideji — vstava¢e muzského znamenaného (Orchis mascula
subsp. speciosa), bradacku vejcitého (Listera ovata), v nékolika kvetoucich desitkach
rostlin jsme nalezli také pétiprstku zezulnik (Gymnadenia conopsea) a hlavinku hor-
skou (Traunsteinera globosa). Vzhledem k nadmotské vySce jsme piekvapivé objevili
také prvosenku jarni (Primula veris). Na okraji cesty nas zaujal pchac Sedy (Cirsium
canum), teplomilnéjsi druh typicky pro uvalové louky, ktery se v Beskydech obcas vysky-
tuje pouze v jednotlivych, ndhodné rostoucich zavlecenych jedincich. Na obnazeném
vychozu jsme nalezli mech blizky ohrozeni kulistec Hallertav (Bartramia halleriana),
ktery ma typické kratké §téty a tobolky ukryté v trsech mezi listy.

Soucasti exkurze mél byt i prizkum sjezdovek na Zlatniku, které ale z ¢asovych
divodi nechavame na dalsi sezénu.
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Priloha ¢. 1 - Seznam nalezenych taxonu
(sestavily J. Bradacova, J. Tkacikova a M. Popelarova)

Nalezy oznacené (FMM) jsou dokladovany v herbati Muzea Beskyd Frydek-Mistek, nalezy oznacené (VM)
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Seznam lokalit

1. Krasna (distr. Frydek-Mistek): usek od autobusové zastavky Krasnd, Vysni Mohelnice, Zlat-
nik po zelené znaclené turistické znacce a dale po Cervené turistické znacce az po PP Obi-
dova - kostravové kvétnaté louky, acidofilni okraje a eutrofni mokrady, 630-750 m n. m.
(49°32'08,5"N, 18°29'55,5"E - 49°31'06,9"N, 18°30'26,7"E - 49°30'53,8"N, 18°31'30,4"E)

2. Krasna (distr. Frydek-Mistek): PP Obidova, podmacena raselinna louka, asi 1,2 km JV od
kéty Obidov4 (832 m n. m.), 720-755 m n. m. (49°31'03,6"N, 18°31'23,7"E)

3. Krasna (distr. Frydek-Mistek): kvétnaté orchidejové louky podél silnice a Sihelského poto-
ka, v tseku od hotelu Visalaje po autobusovou zastavku Krasnd, Vy$ni Mohelnice, Zlatnik,
630-770 m n. m. (49°31'10,5"N, 18°31'40,1"E - 49°32'08,5"N, 18°29'55,5"E)

4. Krasna (distr. Frydek-Mistek): osada Zlatnik, louka S od parkovisté a autobusové zastavky
Krasnd, Vy$ni Mohelnice, Zlatnik, kostfavova, kosena louka, 650 m n. m. (49°32'13,0"N,
18°29'58,7"E)
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jatrovky
Aneura pinguis: 2.

mechy

Atrichum undulatum: 1; Aulacomnium palustre: 2;

Bartramia halleriana (LR-nt): 3 (FMM); Brachytheciastrum velutinum: 1; Brachythecium rivulare:
2; Bryum pseudotriquetrum: 2;

Calliergonella cuspidata: 2; Campylium stellatum (LR-nt): 2; Climacium dendroides: 2;

Fontinalis antipyretica: 4;

Hypnum cupressiforme: 1;

Leucodon sciuroides: 3;

Palustriella commutata: 2 (FMM); Plagiomnium undulatum: 1, 2, 3; Pleurozium schreberi: 1;
Polytrichum formosum: 1; Polytrichum commune: 2;

Racomitrium elongatum: 1 (VM); Rhytidiadelphus squarrosus: 1;

Sarmentypnum exannulatum: 2; Scorpidium cossonii: 2 (FMM); Sphagnum contortum (LR-nt): 2;
Sphagnum squarrosum: 2;

Tomentypnum nitens (LR-nt): 2.

cévnaté rostliny

Acorus calamus: 1, 2; Alchemilla gruneica: 1; Alopecurus pratensis: 1; Arabidopsis halerii: 1;
Arrhenatherum elatius: 1;

Campanula patula: 1; Carex echinata: 1, 2; Carex demissa: 1; Carex flava (C4a): 1, 2; Carex nigra:
1, 2; Carex pallescens: 1, 2, 3, 4; Carex panicea: 2; Carex pilulifera: 1; Carlina acaulis: 1, 2, 3,
4; Cirsium canum: 3; Cirsium palustre: 1, 2; Cirsium rivulare: 1, 2; Cirsium Xsubalpinum: 2
(FMM), 3; Colchicum autumnale: 1, 2, 3, 4; Crepis biennis: 1, 4; Crepis paludosa: 2, 3; Cynosurus
cristatus: 1, 3;

Dactylis glomerata: 1; Dactylorhiza fuchsii subsp. fuchsii (C4a): 2; Dactylorhiza majalis subsp.
majalis (C3): 1, 2, 3, 4; Dactylorhiza xbraunii: 2; Drosera rotundifolia (C3): 2;

Eleocharis quinqueflora (C1): 2; Epipactis helleborine: 1; Epipactis palustris (C2): 2; Equisetum
arvense: 1; Equisetum palustre: 2; Equisetum sylvaticum: 1, 2; Eriophorum angustifolium: 1, 2, 3;

Festuca rubra: 1, 2, 3, 4; Filipendula ulmaria: 1, 2, 3;

Gentiana asclepiadea (C3): 1, 2; Gladiolus imbricatus (C2): 1, 2; Gymnadenia conopsea: 3, 4;

Hypericum maculatum: 1, 2, 3;

Leontodon hispidus: 1, 3, 4; Linum catharticum: 3; Listera ovata (C4a): 1, 2, 3, 4; Lychnis flos-cuculi:
1, 2, 3; Lysimachia vulgaris: 2;

Maianthemum bifolium: 1, 2; Menyanthes trifoliata (C3): 2, 4;

Nardus stricta: 1, 2, 3;

Orchis mascula subsp. speciosa (C2): 1, 3, 4;

Pedicularis sylvatica (C2): 2; Phleum pratense: 2; Phyteuma spicatum: 1, 2, 3, 4; Pilosella aurantiaca:
2; Plantago lanceolata: 1, 3, 4; Platanthera bifolia (C3): 2; Polygala vulgaris: 1, 2, 3, 4; Potentilla
erecta: 1, 2, 3, 4; Primula veris: 4;

Ranunculus acris: 1, 2, 3, 4; Ranunculus repens: 1; Rhinanthus minor: 1, 2, 3;

Salix aurita: 1, 2; Salix silesiaca (C4a): 1; Sparganium erectum: 2; Stellaria graminea: 1, 3;

Traunsteinera globosa (C2): 3, 4; Trifolium pratense: 1, 3, 4; Trisetum flavescens: 1;

Vaccinium myrtillus: 1; Vaccinium oxycoccos (C3): 2; Veratrum album subsp. lobelianum (C4a): 1;
Veronica chamaedrys: 1, 3; Veronica officinalis: 1, 3;

Viola canina: 1, 2, 3, 4; Viola palustris: 2.



